
VHS i. Norden

C2644 Workshop Jazz Dance

Beginn Samstag, 31.01.2026, 17:00 - 19:00 Uhr

Kursgebühr 14,00 €

Dauer 1 Termin

Kursleitung Francesca Wiethüchter

Kursort IS, KBZ, V 2.04 Tanzsaal, Mühlenstraße 15, 85737 Ismaning

Dieser Workshop folgt dem Aufbau einer klassischen Jazz Stunde. Dazu gehört die zu Grunde liegende Technik als
Warm-Up, ein Krafttraining und ein Stretching. Abschließend wird an einer Choreographie gearbeitet. Tanzerfahrung im
Bereich Jazz, Modern oder Ballett ist in diesem Kurs hilfreich. Der Schwerpunkt wird auf der Choreographie liegen, die eine
Grundkenntnis der klassischen Jazzschritte voraussetzt. Willkommen ist aber natürlich jeder der motiviert ist. Also auch
Wiedereinsteiger, die an früheren Tanzerfahrungen anknüpfen wollen.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

31.01.2026 17:00 - 19:00 Uhr Ismaning, vhs im Kultur- u. Bildungszentrum, Tanzsaal, V 2.04

zur Kursdetail-Seite
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