
VHS i. Norden

C2656 Latino Lady Styling

Beginn Mittwoch, 24.09.2025, 19:00 - 20:30 Uhr

Kursgebühr 131,00 €

Dauer 15 Termine

Kursleitung Gabriella Lombosi

Kursort US, Z, 135, Bewegung, Landshuter Straße 20-22, 85716 Unterschleißheim

Für alle Frauen, die unabhängig von einem Partner die lateinamerikanischen Rhythmen lernen, beweglicher werden und ein
besseres Körpergefühl erlangen möchten. Sie lernen verschiedene Bewegungen lateinamerikanischer Tänze kennen,
insbesondere Salsa und Bachata. Der Solo Kurs ist ideal als Training für sich selbst oder auch als ein schnell möglicher
Einstieg in den Paartanz. Die einzeln erlernten Figuren werden immer weiter zu einer Choreografie verbunden. Bitte
mitbringen: bequeme Kleidung, Schuhe mit rutschiger Sohle (keine Straßenschuhe), kleines Handtuch.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

24.09.2025 19:00 - 20:30 Uhr Unterschleißheim, vhs-Zentrum, Raum 135, Bewegungsraum

01.10.2025 19:00 - 20:30 Uhr Unterschleißheim, vhs-Zentrum, Raum 135, Bewegungsraum

15.10.2025 19:00 - 20:30 Uhr Unterschleißheim, vhs-Zentrum, Raum 135, Bewegungsraum

22.10.2025 19:00 - 20:30 Uhr Unterschleißheim, vhs-Zentrum, Raum 135, Bewegungsraum

29.10.2025 19:00 - 20:30 Uhr Unterschleißheim, vhs-Zentrum, Raum 135, Bewegungsraum

12.11.2025 19:00 - 20:30 Uhr Unterschleißheim, vhs-Zentrum, Raum 135, Bewegungsraum

19.11.2025 19:00 - 20:30 Uhr Unterschleißheim, vhs-Zentrum, Raum 135, Bewegungsraum

26.11.2025 19:00 - 20:30 Uhr Unterschleißheim, vhs-Zentrum, Raum 135, Bewegungsraum

03.12.2025 19:00 - 20:30 Uhr Unterschleißheim, vhs-Zentrum, Raum 135, Bewegungsraum

10.12.2025 19:00 - 20:30 Uhr Unterschleißheim, vhs-Zentrum, Raum 135, Bewegungsraum

17.12.2025 19:00 - 20:30 Uhr Unterschleißheim, vhs-Zentrum, Raum 135, Bewegungsraum

07.01.2026 19:00 - 20:30 Uhr Unterschleißheim, vhs-Zentrum, Raum 135, Bewegungsraum

14.01.2026 19:00 - 20:30 Uhr Unterschleißheim, vhs-Zentrum, Raum 135, Bewegungsraum

21.01.2026 19:00 - 20:30 Uhr Unterschleißheim, vhs-Zentrum, Raum 135, Bewegungsraum

28.01.2026 19:00 - 20:30 Uhr Unterschleißheim, vhs-Zentrum, Raum 135, Bewegungsraum
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