
VHS i. Norden

C2684C Line Dance Absolute Beginner

Beginn Dienstag, 23.09.2025, 18:00 - 19:00 Uhr

Kursgebühr 72,00 €

Dauer 11 Termine

Kursleitung Mila Vizhevska

Kursort USH, BHF, Gym, Anna-Wimschneider-Str. 3, 85716 Unterschleißheim

Spaß am Tanzen? Aber keinen Tanzpartner zur Hand? Dann ist der moderne Line Dance genau das Richtige. Es werden
vorgegebene Choreographien zu den unterschiedlichsten Songs und Musik-Arten getanzt. Mal fetzig, mal langsam und in den
verschiedensten Motions, wie Cha-Cha-Cha oder Rumba - auf jeden Fall abwechslungsreich. Dabei tun wir nicht nur was für
unsere Fitness, sondern auch für den Kopf! In diesem Kurs werden einfache Choreographien getanzt und vor allem die
wichtigsten Line Dance-Grundschritte erarbeitet. Geeignet für Teilnehmer:innen, die sich auch in anderen Tanzstilen sicher
bewegen oder schnell neue Schritte erlernen. Bitte bequeme Schuhe mitbringen (keine Straßenschuhe).

Termine

Datum Uhrzeit Ort

23.09.2025 18:00 - 19:00 Uhr Unterschleißheim, BallhausForum, Gymnastikhalle

30.09.2025 18:00 - 19:00 Uhr Unterschleißheim, BallhausForum, Gymnastikhalle

07.10.2025 18:00 - 19:00 Uhr Unterschleißheim, BallhausForum, Gymnastikhalle

14.10.2025 18:00 - 19:00 Uhr Unterschleißheim, BallhausForum, Gymnastikhalle

28.10.2025 18:00 - 19:00 Uhr Unterschleißheim, BallhausForum, Gymnastikhalle

18.11.2025 18:00 - 19:00 Uhr Unterschleißheim, BallhausForum, Gymnastikhalle

02.12.2025 18:00 - 19:00 Uhr Unterschleißheim, BallhausForum, Gymnastikhalle

16.12.2025 18:00 - 19:00 Uhr Unterschleißheim, BallhausForum, Gymnastikhalle

13.01.2026 18:00 - 19:00 Uhr Unterschleißheim, BallhausForum, Gymnastikhalle

27.01.2026 18:00 - 19:00 Uhr Unterschleißheim, BallhausForum, Gymnastikhalle

10.02.2026 18:00 - 19:00 Uhr Unterschleißheim, BallhausForum, Gymnastikhalle
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