
VHS i. Norden

C2686 Line Dance Fortgeschrittenen Plus

Beginn Mittwoch, 08.10.2025, 19:00 - 20:00 Uhr

Kursgebühr 80,00 €

Dauer 12 Termine

Kursleitung Monika Zeevaert-Senger

Kursort IS, OFH, 1.Stock, Oskar-Messter-Str. 3, 85737 Ismaning

Line Dance ist viel mehr als Tanzen ohne Partner. Es werden vorgegebene Choreographien zu den unterschiedlichsten
Songs und Musik-Arten getanzt. Mal fetzig, mal langsam und in den verschiedensten Motions, wie Cha-Cha-Cha, Rumba
oder auch mal Walzer - auf jeden Fall abwechslungsreich. Dabei tun wir nicht nur was für unsere Fitness, sondern auch für
den Kopf! Für erfahrene Tänzer:innen, die bereits viele Schritte beherrschen und sich auch an anspruchsvolle
Choreographien wagen möchten. Selbstverständlich wird auch hier das Schrittmaterial erarbeitet und geübt. Bitte bequeme
Schuhe mitbringen (keine Straßenschuhe).

Termine

Datum Uhrzeit Ort

08.10.2025 19:00 - 20:00 Uhr Ismaning, Osterfeldhalle, Mehrzweckraum

15.10.2025 19:00 - 20:00 Uhr Ismaning, Osterfeldhalle, Mehrzweckraum

22.10.2025 19:00 - 20:00 Uhr Ismaning, Osterfeldhalle, Mehrzweckraum

29.10.2025 19:00 - 20:00 Uhr Ismaning, Osterfeldhalle, Mehrzweckraum

12.11.2025 19:00 - 20:00 Uhr Ismaning, Osterfeldhalle, Mehrzweckraum

19.11.2025 19:00 - 20:00 Uhr Ismaning, Osterfeldhalle, Mehrzweckraum

03.12.2025 19:00 - 20:00 Uhr Ismaning, Osterfeldhalle, Mehrzweckraum

10.12.2025 19:00 - 20:00 Uhr Ismaning, Osterfeldhalle, Mehrzweckraum

07.01.2026 19:00 - 20:00 Uhr Ismaning, Osterfeldhalle, Mehrzweckraum

14.01.2026 19:00 - 20:00 Uhr Ismaning, Osterfeldhalle, Mehrzweckraum

21.01.2026 19:00 - 20:00 Uhr Ismaning, Osterfeldhalle, Mehrzweckraum

28.01.2026 19:00 - 20:00 Uhr Ismaning, Osterfeldhalle, Mehrzweckraum
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