
VHS i. Norden

C2711 Zumba®KIds

Beginn Mittwoch, 24.09.2025, 16:50 - 17:40 Uhr

Kursgebühr 70,00 €

Dauer 15 Termine

Kursleitung Sarah Steffens

Kursort US, Z, 010, Fitness, Landshuter Straße 20-22, 85716 Unterschleißheim

Zumba® Kids ist perfekt für unsere jüngeren Zumba® Fans und Tanzbegeisterten! Kinder von 7-12 Jahren erhalten die
Möglichkeit, sich körperlich zu betätigen und zu ihrer Lieblingsmusik zu tanzen.Dieser Kurs enthält fetzige und
altersangemessene Tänze, die sich nach den Original Zumba® Choreos richten. Wir erklären im Kurs die Schritte, machen
Spiele und lernen andere Kulturen kennen. Dabei steht vor allem der Spaß im Vordergrund.
Geben Sie bitte Ihrem Kind bequeme Kleidung, Turnschuhe und ein Getränk mit..

Termine

Datum Uhrzeit Ort

24.09.2025 16:50 - 17:40 Uhr Unterschleißheim, vhs-Zentrum, Raum 010, Fitnessraum

01.10.2025 16:50 - 17:40 Uhr Unterschleißheim, vhs-Zentrum, Raum 010, Fitnessraum

08.10.2025 16:50 - 17:40 Uhr Unterschleißheim, vhs-Zentrum, Raum 010, Fitnessraum

15.10.2025 16:50 - 17:40 Uhr Unterschleißheim, vhs-Zentrum, Raum 010, Fitnessraum

22.10.2025 16:50 - 17:40 Uhr Unterschleißheim, vhs-Zentrum, Raum 010, Fitnessraum

29.10.2025 16:50 - 17:40 Uhr Unterschleißheim, vhs-Zentrum, Raum 010, Fitnessraum

12.11.2025 16:50 - 17:40 Uhr Unterschleißheim, vhs-Zentrum, Raum 010, Fitnessraum

19.11.2025 16:50 - 17:40 Uhr Unterschleißheim, vhs-Zentrum, Raum 010, Fitnessraum

26.11.2025 16:50 - 17:40 Uhr Unterschleißheim, vhs-Zentrum, Raum 010, Fitnessraum

03.12.2025 16:50 - 17:40 Uhr Unterschleißheim, vhs-Zentrum, Raum 010, Fitnessraum

10.12.2025 16:50 - 17:40 Uhr Unterschleißheim, vhs-Zentrum, Raum 010, Fitnessraum

17.12.2025 16:50 - 17:40 Uhr Unterschleißheim, vhs-Zentrum, Raum 010, Fitnessraum

07.01.2026 16:50 - 17:40 Uhr Unterschleißheim, vhs-Zentrum, Raum 010, Fitnessraum

14.01.2026 16:50 - 17:40 Uhr Unterschleißheim, vhs-Zentrum, Raum 010, Fitnessraum

21.01.2026 16:50 - 17:40 Uhr Unterschleißheim, vhs-Zentrum, Raum 010, Fitnessraum
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