C5628 Kompass furs Leben finden Wissen, was lhnen im Leben wirklich
wichtig ist

Beginn Freitag, 16.01.2026, 17:00 - 20:00 Uhr

Kursgebuhr 140,00 €

Dauer 4 Termine

Kursleitung Sarah Seckinger

Kursort IS, KBZ, V 1.05, MihlenstralRe 15, 85737 Ismaning

Fallt es lhnen manchmal schwer, Entscheidungen zu treffen? Wissen Sie nicht genau, wo Sie in lhrem Leben hinwollen?
Finden Sie Ihren Kompass im Leben! Wir erarbeiten gemeinsam anhand der bewahrten "Big-Five-for-Life-Methode" nach
John Strelecky lhre Wiinsche fiir ein erflilltes Leben. Ich fiihre Sie durch scheinbar einfache, aber tiefgriindige Fragen. Sie
profitieren von dem wertvollen Austausch mit Gleichgesinnten und einem Workbook, in dem Sie auch im Nachhinein alle
Schritte nachvollziehen kénnen.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

16.01.2026 17:00 - 20:00 Uhr Ismaning, vhs im Kultur- u. Bildungszentrum, Seminarraum 2, V1.05
23.01.2026 17:00 - 20:00 Uhr Ismaning, vhs im Kultur- u. Bildungszentrum, Seminarraum 2, V1.05
30.01.2026 17:00 - 20:00 Uhr Ismaning, vhs im Kultur- u. Bildungszentrum, Seminarraum 2, V1.05
06.02.2026 17:00 - 20:00 Uhr Ismaning, vhs im Kultur- u. Bildungszentrum, Seminarraum 2, V1.05
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