
VHS i. Norden

D1226 Gesundheitsprävention und erste Hilfe bei der Arbeit mit Kindern Für
Erzieher:innen in Krippe und Kindergarten und Tagesmütter/-väter

Beginn Freitag, 27.03.2026, 14:00 - 18:00 Uhr

Kursgebühr 32,00 €

Dauer 1 Termin

Kursleitung Annett Sander

Kursort GA, vhs BZ V 2.02, Telschowstr. 5-7, 85748 Garching

In der Betreuung der Kleinsten in Kindertageseinrichtungen geht es nicht nur um pädagogische Themen, das ist vor dem
Hintergrund der zurückliegenden Corona-Pandemie besonders deutlich geworden.
Zum Schutz der Kinder und zum Selbstschutz Ihrer Kollegen und Kolleginnen ist es Ihre Aufgabe zu erkennen, wann ein Kind
krank ist und zuhause betreut werden sollte. Unabdingbar ist deshalb ein Grundwissen über die wichtigsten
Kinderkrankheiten, Übertragungswege, gesetzliche Regelungen, Meldepflichten, Umgang mit Attesten, Medikamenten etc.,
aber auch über die möglichen Konflikte mit Eltern und Erziehungsberechtigten. Wichtig ist auch die Beherrschung der
wichtigsten Erste-Hilfe-Maßnahmen bei Kleinkindern.
Schnupfen, Husten, Fieber: Was ist zu tun? Welche Handlungsspielräume habe ich als pädagogische Fachkraft in der
Einrichtung? Gibt es Impfungen, die verpflichtend sind? Welche Krankheiten müssen/sollten den Eltern in Form eines
Aushangs bekannt gemacht werden? Hygiene in Kindertageseinrichtungen: Auf was muss geachtet werden? Um Ihren
Arbeitsalltag gut zu gestalten und sich zu schützen, gehört eine effektive Selbstfürsorge dazu. Diese wollen wir gemeinsam
erarbeiten. Im Seminar wird selbstverständlich auch auf Fragen der Teilnehmer:innen eingegangen.
Die Referentin ist Kinderkrankenschwester, hat viele Jahre als Pflegedienstleitung gearbeitet und legt als Dozentin den
Schwerpunkt ihrer Arbeit auf Präventionsschulungen im Gesundheitswesen.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

27.03.2026 14:00 - 18:00 Uhr Garching, vhs Bildungszentrum, Raum V 2.02

zur Kursdetail-Seite
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