
VHS i. Norden

D1760K Sri Lanka Perle im indischen Ozean

Beginn Mittwoch, 06.05.2026, 19:00 - 20:30 Uhr

Kursgebühr 8,00 €

Dauer 1 Termin

Kursleitung Roland Koch

Kursort US, Z, 235, Vortrag, Landshuter Straße 20-22, 85716 Unterschleißheim

Multivisionssvortrag. In der pulsierenden Metropole Colombo verschmelzen Moderne und Tradition. Der Buddhismus prägt
die Seele der Insel – in heiligen Städten wie Anuradhapura, wo uralte Stupas den Himmel berühren, Dambulla mit seinen
mystischen Höhlen und Mihintale, dem Ursprung des Glaubens der auch heute noch das Leben der offenen und freundlichen
Menschen prägt. Sigiriya, die majestätische Felsenfestung, und Polonnaruwa, mit ihren antiken Palästen und
Buddha-Statuen, erzählen von der glorreichen Ära der alten Könige. In den Nationalparks erleben wir wilde Elefantenherden,
artenreiche Vogelwelten und spielende Delfine. Die legendäre Eisenbahn schlängelt sich durch schimmernde Hügel mit
grünen Teeplantagen. Das portugiesische Fort von Galle atmet Geschichte, während paradiesische, palmengesäumte
Strände von unendlichem Blau umspielt werden. Die Perahera in Kandy ist ein Fest für die Sinne – das größte buddhistische
Fest, das die Spiritualität und Lebendigkeit zum Abschluss unserer Reise durch Sri Lanka zelebriert.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

06.05.2026 19:00 - 20:30 Uhr Unterschleißheim, vhs-Zentrum, Raum 235, Vortragsraum

zur Kursdetail-Seite
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