
VHS i. Norden

D2516 Sticken „Sticken von Hand ist meditieren.“

Beginn Montag, 20.04.2026, 10:00 - 12:00 Uhr

Kursgebühr 69,00 €

Dauer 5 Termine

Kursleitung Claudia Gallmeier-Hagl

Kursort IS, KBZ, V 1.05, Mühlenstraße 15, 85737 Ismaning

In diesem Kurs entdecken Sie die beruhigende und kreative Welt des Handstickens – egal ob Sie erste Schritte wagen oder
Ihre bisherigen Kenntnisse vertiefen möchten.
Gemeinsam verzieren wir Kleidungsstücke wie Jeans, Stoffturnschuhe oder andere Textilien mit individuellen Motiven.
Gearbeitet wird überwiegend mit Anchor-Stickgarn; Sie können aber ebenso gut Häkelgarn, Wolle, Perlen oder andere
Materialien ausprobieren. Ihrer Kreativität sind keine Grenzen gesetzt! Unter der professionellen Anleitung der
Handstickmeisterin Frau Gallmeier-Hagl erhalten Sie Unterstützung beim Entwerfen eines Motivs, beim Übertragen der
Zeichnung und natürlich beim Sticken selbst. Bitte mitbringen: Ein Kleidungsstück zum Besticken sowie Material, das Sie
bereits besitzen – etwa Fäden, Nadeln, Schere oder Motivideen. Weitere Materialien können direkt bei der Dozentin erworben
werden. Tauchen Sie ein in die entspannende Kunst des Handstickens und gestalten Sie Ihr persönliches Unikat!

Termine

Datum Uhrzeit Ort

20.04.2026 10:00 - 12:00 Uhr Ismaning, vhs im Kultur- u. Bildungszentrum, Seminarraum 2, V1.05

27.04.2026 10:00 - 12:00 Uhr Ismaning, vhs im Kultur- u. Bildungszentrum, Seminarraum 2, V1.05

04.05.2026 10:00 - 12:00 Uhr Ismaning, vhs im Kultur- u. Bildungszentrum, Seminarraum 2, V1.05

11.05.2026 10:00 - 12:00 Uhr Ismaning, vhs im Kultur- u. Bildungszentrum, Seminarraum 2, V1.05

18.05.2026 10:00 - 12:00 Uhr Ismaning, vhs im Kultur- u. Bildungszentrum, Seminarraum 2, V1.05
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