
VHS i. Norden

D2645 Jazz Dance - Mittelstufe

Beginn Sonntag, 01.03.2026, 18:00 - 19:30 Uhr

Kursgebühr 105,00 €

Dauer 15 Termine

Kursleitung Angelica Di Sannio

Kursort IS, KBZ, V 2.04 Tanzsaal, Mühlenstraße 15, 85737 Ismaning

Die Stilrichtungen im Kurs reichen von Modern Jazz bis hin zu Commercial Jazz. Neben einem umfangreichen Warm-up,
welches eine Kombination aus Stretching, Krafttraining und Technikübungen beinhaltet, wird zum Ende jeder Stunde eine
Choreographie ertanzt. Dieser Kurs ist hervorragend geeignet für Hobbytänzer:innen mit ersten Tanzerfahrungen sowie
motivierte Wiedereinsteiger:innen.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

01.03.2026 18:00 - 19:30 Uhr Ismaning, vhs im Kultur- u. Bildungszentrum, Tanzsaal, V 2.04

08.03.2026 18:00 - 19:30 Uhr Ismaning, vhs im Kultur- u. Bildungszentrum, Tanzsaal, V 2.04

15.03.2026 18:00 - 19:30 Uhr Ismaning, vhs im Kultur- u. Bildungszentrum, Tanzsaal, V 2.04

22.03.2026 18:00 - 19:30 Uhr Ismaning, vhs im Kultur- u. Bildungszentrum, Tanzsaal, V 2.04

29.03.2026 18:00 - 19:30 Uhr Ismaning, vhs im Kultur- u. Bildungszentrum, Tanzsaal, V 2.04

12.04.2026 18:00 - 19:30 Uhr Ismaning, vhs im Kultur- u. Bildungszentrum, Tanzsaal, V 2.04

19.04.2026 18:00 - 19:30 Uhr Ismaning, vhs im Kultur- u. Bildungszentrum, Tanzsaal, V 2.04

26.04.2026 18:00 - 19:30 Uhr Ismaning, vhs im Kultur- u. Bildungszentrum, Tanzsaal, V 2.04

10.05.2026 18:00 - 19:30 Uhr Ismaning, vhs im Kultur- u. Bildungszentrum, Tanzsaal, V 2.04

17.05.2026 18:00 - 19:30 Uhr Ismaning, vhs im Kultur- u. Bildungszentrum, Tanzsaal, V 2.04

31.05.2026 18:00 - 19:30 Uhr Ismaning, vhs im Kultur- u. Bildungszentrum, Tanzsaal, V 2.04

14.06.2026 18:00 - 19:30 Uhr Ismaning, vhs im Kultur- u. Bildungszentrum, Tanzsaal, V 2.04

21.06.2026 18:00 - 19:30 Uhr Ismaning, vhs im Kultur- u. Bildungszentrum, Tanzsaal, V 2.04

28.06.2026 18:00 - 19:30 Uhr Ismaning, vhs im Kultur- u. Bildungszentrum, Tanzsaal, V 2.04

05.07.2026 18:00 - 19:30 Uhr Ismaning, vhs im Kultur- u. Bildungszentrum, Tanzsaal, V 2.04
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