D2684A Line Dance Beginner

Beginn Donnerstag, 12.03.2026, 16:00 - 17:00 Uhr
Kursgebuhr 80,00 €

Dauer 12 Termine

Kursleitung Monika Zeevaert-Senger

Kursort IS, KBZ, V 2.04 Tanzsaal, Mihlenstral3e 15, 85737 Ismaning

Im modernen Line Dance werden vorgegebene Choreographien zu den unterschiedlichsten Songs und Musik-Arten getanzt.
Mal fetzig, mal langsam und in den verschiedensten Motions, wie Cha-Cha-Cha oder Rumba - auf jeden Fall
abwechslungsreich. Dabei tun wir nicht nur was fur unsere Fitness, sondern auch fiir den Kopf! Es werden einfache Tanze
(Beginner-Level) getanzt und dabei die wichtigsten Grundschritte erarbeitet. Alle neuen Schritte werden aufgebaut und erklart.

Bitte bequeme Schuhe mitbringen (keine StralRenschuhe).
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