D2690-2 Tanz, Spal3 und Bewegung ohne Partner

Beginn Dienstag, 24.02.2026, 19:00 - 20:00 Uhr
Kursgebuhr 72,00 €

Dauer 11 Termine

Kursleitung Mila Vizhevska

Kursort USH, BHF, Gym, Anna-Wimschneider-Str. 3, 85716 Unterschleil3heim

Sie tanzen gern, haben aber keinen Tanzpartner? Kein Problem - bei uns kdnnen Sie auch alleine tanzen! Zu mitreiRender
Musik mit Elementen aus verschiedenen Tanzen wie Line Dance, Twist, Bachata und Latinotdnze tanzen wir in modernen
Choreografien.

Tanzen schenkt Energie, Vitalitdt und gute Laune — und ist zudem hervorragend fir lhre Gesundheit. Tanzen stérkt nicht nur
das Gedéchtnis, sondern trainiert auch die Muskulatur Ihres Korpers. Gonnen Sie sich eine Extraportion positiver Energie!

Bitte bequeme Schuhe mitbringen (keine StralRenschuhe).

Termine

Datum Uhrzeit Ort

24.02.2026 19:00 - 20:00 Uhr Unterschlei3heim, BallhausForum, Gymnastikhalle
03.03.2026 19:00 - 20:00 Uhr Unterschlei3heim, BallhausForum, Gymnastikhalle
10.03.2026 19:00 - 20:00 Uhr UnterschleiBheim, BallhausForum, Gymnastikhalle
17.03.2026 19:00 - 20:00 Uhr Unterschlei3heim, BallhausForum, Gymnastikhalle
14.04.2026 19:00 - 20:00 Uhr Unterschlei3heim, BallhausForum, Gymnastikhalle
21.04.2026 19:00 - 20:00 Uhr UnterschleiBheim, BallhausForum, Gymnastikhalle
28.04.2026 19:00 - 20:00 Uhr Unterschlei3heim, BallhausForum, Gymnastikhalle
12.05.2026 19:00 - 20:00 Uhr Unterschlei3heim, BallhausForum, Gymnastikhalle
19.05.2026 19:00 - 20:00 Uhr UnterschleiBheim, BallhausForum, Gymnastikhalle
16.06.2026 19:00 - 20:00 Uhr Unterschleil3heim, BallhausForum, Gymnastikhalle
23.06.2026 19:00 - 20:00 Uhr Unterschlei3heim, BallhausForum, Gymnastikhalle
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