
VHS i. Norden

D2695-2 Irish Dance für Auffrischer und Fortgeschrittene

Beginn Sonntag, 22.03.2026, 10:00 - 15:00 Uhr

Kursgebühr 33,00 €

Dauer 1 Termin

Kursleitung Brigitte Schilbach

Kursort UF, vhs, V0.2, Großer Saal, Am Bahnhof 13, 85774 Unterföhring

Unser Irish Dance Workshop für Fortgeschrittene und Wiedereinsteiger mit World Champion Anne Murphy richtet sich an
Tänzerinnen und Tänzer mit Vorerfahrung, die ihre Technik auffrischen und neue Impulse sammeln möchten. Dabei stehen
Dynamik, Präzision und Ausdruck im Mittelpunkt.
Getanzt wird ausschließlich mit Softshoes, wodurch besonders Wert auf saubere Fußarbeit, schnelle Schrittfolgen und
elegante Sprungtechnik gelegt wird. Nach einem technischen Warm-up werden anspruchsvollere Schrittsequenzen erarbeitet
und zu einer oder mehreren Choreographien zusammengesetzt. Der Workshop bietet Raum, Technik zu verfeinern und zu
verbessern. Bitte bequeme Kleidung, Softshoes und/oder Dance Sneakers sowie ausreichend zu trinken und evtl auch einen
Snack für die Mittagspause mitbringen.
Anne Murphy begann ihre Tanzkarriere im Alter von 4 Jahren in der Cowie Ryan School of Irish Dancing in ihrer Heimat
Cobh, County Cork, Irland.
Mit 12 Jahren errang sie ihren ersten Weltmeistertitel in ihrer Altersklasse.
1973 kam Anne nach München um hier zu arbeiten und etablierte in der irischen Gemeinde und über deren Grenzen hinaus
lange vor Riverdance und Lord of the Dance den Irish Dance.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

22.03.2026 10:00 - 15:00 Uhr Unterföhring, vhs-Zentrum, Großer Saal, V0.2

zur Kursdetail-Seite

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

index.php?urlparameter=kathaupt:11;knr:D2695-2
http://www.tcpdf.org

