
VHS i. Norden

D3039C Finden statt Suchen

Beginn Freitag, 10.04.2026, 16:00 - 20:00 Uhr

Kursgebühr 395,00 €

Dauer 3 Termine

Kursleitung Petra Albus

Kursort , ,

Entdeckungsreise mit unterschiedlichen Methoden und einem vielfältigen bunten Zweier-Team, das dich einlädt, dich selbst
zu erforschen, dich zu stärken und neue Schätze in dir zu finden. Es erwartet dich eine friedliche Atmosphäre im Kloster
Armstorf. Auf euch freuen sich Christine Brösamle und Petra Albus, systemisches Coaching, Yoga, Progressive
Muskelentspannung, Vitalwalk, Kinesiologie und Klang. Im Preis enthalten sind außer dem Programm 2 Übernachtungen im
Einzelzimmer, Frühstücksbuffet, Mittag- und Abendessen sowie Kaffee und Kuchen. Keine Haftung der vhs, sie fungiert nur
als Vermittlerin. Kostenlose Stornierung nur bis 30 Tage vor Veranstaltungsbeginn. Es gelten die AGBs des Veranstalters.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

10.04.2026 16:00 - 20:00 Uhr St. Wolfgang bei Dorfen, Kloster Armstorf

11.04.2026 09:00 - 18:00 Uhr St. Wolfgang bei Dorfen, Kloster Armstorf

12.04.2026 09:00 - 14:00 Uhr St. Wolfgang bei Dorfen, Kloster Armstorf
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