
VHS i. Norden

D3724 Brot retten mit Amore Italienisch kochen, nachhaltig genießen

Beginn Sonntag, 26.04.2026, 10:00 - 15:00 Uhr

Kursgebühr 59,00 €

Dauer 1 Termin

Kursleitung Silvia Morlino

Kursort UF, vhs, V0.07, Lehrküche, Am Bahnhof 13, 85774 Unterföhring

Ein Hauch von Bella Italia, der Duft von frischem Basilikum - und mittendrin: du, dein Kochlöffel und ein Stück altes Brot, das
eine zweite Chance bekommt! In diesem genussvollen Kochkurs zeigen wir, wie aus Brot vom Vortag echte Lieblingsgerichte
werden. Von den Alpen bis hin zu den sonnigen Inseln Sizilien und Sardinien entdecken wir Rezepte aus allen Regionen
Italiens - mal rustikal, mal raffiniert, immer mit Herz und Geschmack. Gemeinsam kochen, lachen, genießen - und dabei
etwas Gutes tun für Umwelt und Gaumen. So schmeckt Verantwortung: mit Liebe, Leidenschaft und La Dolce Vita! Bitte
mitbringen: Schürze, Getränk nach Wahl, Behälter für Kostproben und gute Laune. Die Materialkosten in Höhe von EUR
25,00 sind in der Kursgebühr enthalten.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

26.04.2026 10:00 - 15:00 Uhr Unterföhring, vhs-Zentrum, Lehrküche, V0.7

zur Kursdetail-Seite
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