
VHS i. Norden

D5555 Empathische Kommunikation Der schmale Grat zwischen
Einfühlungsvermögen und Strategie

Beginn Mittwoch, 20.05.2026, 18:00 - 21:00 Uhr

Kursgebühr 40,00 €

Dauer 1 Termin

Kursleitung Nicole Schweikl

Kursort GA, vhs BZ V 1.06, Telschowstr. 5-7, 85748 Garching

Der schmale Grat zwischen Empathie und Manipulation liegt in der Absicht hinter dem Verhalten eines Menschen. Doch wo
liegt diese Grenze? Nutze ich mein Einfühlungsvermögen, um zu helfen oder um zu lenken? Unsere eigene, innere Haltung
gegenüber unseren Gesprächspartnern spielt in der Kommunikation eine äußerst wichtige Rolle. Jedes Gespräch beginnt
lange bevor das erste Wort gesprochen wird. Unsere innere Haltung beeinflusst maßgeblich unsere Wirkung und die Art, in
der wir zuhören und auf Gesagtes reagieren. In diesem Seminar entwickeln die Teilnehmenden ein feines Gespür für die
Wirkung ihrer Kommunikation - und lernen, wie sie empathisch und gleichzeitig professionell auftreten können, ohne
manipulativ zu wirken.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

20.05.2026 18:00 - 21:00 Uhr Garching, vhs Bildungszentrum, Raum V 1.06

zur Kursdetail-Seite
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