
VHS i. Norden

D5567 Präsenz zeigen - Ihr starker Auftritt!

Beginn Donnerstag, 23.04.2026, 17:30 - 21:30 Uhr

Kursgebühr 49,00 €

Dauer 1 Termin

Kursleitung Carsten Schleuß

Kursort GA, vhs BZ V 1.01, Telschowstr. 5-7, 85748 Garching

Ob Präsentation, Rede, Verkauf, Prüfung oder Vorstellungsgespräch: Ein sicheres Auftreten und eine positive Ausstrahlung
helfen Ihnen, in jeder Situation einen bleibenden Eindruck zu hinterlassen. An diesem praxisorientierten Tag trainieren Sie,
wie Sie mit einer natürlichen Körpersprache und dem bewussten Einsatz Ihrer Stimme sich und Ihre Inhalte mit mehr
Souveränität und Sicherheit rüberbringen. Und damit reduzieren Sie Ihre Stressanfälligkeit in kritischen Situationen deutlich.
So punkten Sie mit natürlicher Präsenz und verfeinern mit Sicherheit nicht nur Ihren beruflichen Auftritt! Der Dozent ist
Kommunikationstrainer und Coach. Er lässt Elemente aus seinem früheren Beruf als Schauspieler in seine Trainings mit
einfließen.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

23.04.2026 17:30 - 21:30 Uhr Garching, vhs Bildungszentrum, Raum V 1.01

zur Kursdetail-Seite
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