
VHS i. Norden

D5623K Feedback Die Kunst, gutes Feedback zu geben

Beginn Dienstag, 19.05.2026, 18:00 - 19:30 Uhr

Kursgebühr 8,00 € Dieser Kurs ist nicht ermäßigbar.

Dauer 1 Termin

Kursleitung Eva Beldiman

Kursort UF, vhs, V1.22, Kleiner Saal, Am Bahnhof 13, 85774 Unterföhring

Jeder weiß, dass Feedback wertvoll und wichtig ist, doch nur wenige beherrschen diese Kunst und noch weniger setzen sie
auch konsequent um. Das wird sich nach diesem Vortrag ändern.
Feedback ist ein unverzichtbarer Bestandteil jeder guten Kommunikation. Es fördert nicht nur persönliche und berufliche
Weiterentwicklung, sondern trägt auch erheblich zur Schaffung wertschätzender und konstruktiver Beziehungen bei - sowohl
im beruflichen als auch im privaten Umfeld.
Die Kunst, effektives Feedback zu geben und ebenso professionell zu empfangen, ist eine Fähigkeit, die jeder können und
anwenden sollte. Ein gelungenes Feedback-Gespräch basiert auf Vertrauen, gegenseitiger Verantwortung und dem Ziel, eine
hilfreiche und zielführende Unterstützung richtig auszusprechen.
In diesem Vortrag erfahren Sie, wie Sie wertschätzendes und lösungsorientiertes Feedback formulieren und auf eine
respektvolle, hilfreiche und wirkungsvolle Weise kommunizieren, sodass alle Beteiligten bestmöglich davon profitieren. Es
werden verschiedene Feedback-Situationen betrachtet und die wichtigen 'goldenen Feedback-Regeln' vorgestellt.
Zielgruppe: Menschen, die Verantwortung tragen für andere, wie z.B. Mitarbeitende, Team-Mitglieder oder Personen in
persönlicher oder beruflicher Entwicklung und Weiterbildung.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

19.05.2026 18:00 - 19:30 Uhr Unterföhring, vhs-Zentrum, Kleiner Saal, V1.22
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