D5626K Die FISH!-Philosophie

Beginn Donnerstag, 23.04.2026, 19:00 - 20:30 Uhr
Kursgebuhr 8,00 € Dieser Kurs ist nicht ermé&Rigbar.

Dauer 1 Termin

Kursleitung Nicole Schweikl

Kursort GA, Vhs BZ V 0.02, Telschowstr. 5-7, 85748 Garching

Thank God it's Monday! Was wére, wenn wir unseren Job jeden Tag hochmotiviert und mit Hingabe ausfihren wirden? Was
ware, wenn wir uns am Sonntagabend bereits auf den Montag freuen, um dann hochmotiviert in die neue Arbeitswoche zu
starten?

Wir Menschen verbringen rund 75% des Tages mit unserer Arbeit. Leider ist diese fir viele von uns inzwischen nichts weiter
als das ,Mittel zum Lohn": Immer wiederkehrende Ablaufe haben zu Monotonie und Demotivation gefiihrt und viele unserer
Aufgaben erledigen wir mechanisch und ohne jede Leidenschatft.

In ihrem Buch ,FISH! Ein ungewdhnliches Motivationsbuch” verraten uns Stephen C. Lundin, Harry Paul und John
Christensen die 4 Geheimzutaten der Fischverkdufer vom Pike Place Market in Seattle. Mit Hilfe dieser Zutaten kann es uns
gelingen, unsere Freude an unserer taglichen Arbeit zu reaktivieren.

Termine
Datum Uhrzeit Ort
23.04.2026 19:00 - 20:30 Uhr Garching, vhs Bildungszentrum, V 0.02 Saal

zur Kursdetail-Seite
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